
L’acqua è vita. Eppure nel mondo 
non tutti hanno lo stesso 
accesso all’acqua sicura. 

In molte comunità, quando 
l’acqua potabile è lontana da 

casa, sono soprattutto donne e 
bambine a doverla raccogliere, 
spesso rinunciando a tempo per 
lo studio e per i propri sogni.
 
Le Nazioni Unite, nella Giornata 

Mondiale dell’Acqua 2026, 
ricordano che la crisi globale dell’acqua 

colpisce tutti, ma non nello stesso modo, 
e invitano a mettere donne e ragazze al 
centro delle soluzioni.
 

Quando donne e uomini, ragazze 
e ragazzi partecipano alle decisioni sulla 
gestione dell’acqua, i servizi diventano più 
inclusivi, sostenibili ed efficaci.

 
Anche nel nostro territorio l’acqua che arriva ogni 

giorno nelle case è il risultato di un lavoro costante 
di cura, controllo e responsabilità. Come gestore 
del Servizio Idrico Integrato della provincia, Como 
Acqua si impegna a garantire un’acqua sicura e 
di qualità per tutti, contribuendo a costruire una 

comunità più equa e attenta al futuro.
 

Questa giornata è un invito a riflettere: cosa 
significa per te acqua e uguaglianza? E cosa puoi 
fare, ogni giorno, per fare la differenza?

Giornata Mondiale 
    dell’Acqua    

“La crisi globale dell’acqua colpisce tutti, ma non colpisce tutti allo stesso modo.
 È tempo di mettere donne e ragazze al centro delle soluzioni”.

— Nazioni Unite, Giornata Mondiale dell’Acqua 2026

Dove l’acqua scorre, cresce l’uguaglianza 
Giornata Mondiale de�’Acqua
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PROTAGONISTI 
DEL FUTURO 

Ragazzi e ragazze studiano e 
sognano di lavorare per 

proteggere l’acqua.

PARTENZA
ARRIVO

AVANZA DI 
2 CASELLE

ACQUA 
DEL RUBINETTO 
Apri il rubinetto e 
l’acqua arriva subito.

IN LABORATORIO
Una biologa controlla che 
l’acqua sia sicura da bere.

RUBINETTO ROTTO
Un guasto interrompe 

l’acqua. Serve 
manutenzione. 

SICCITÀ
In questa zona 
piove poco e 
l’acqua scarseggia.

SPIRITO 
DI SQUADRA

Donne e uomini
 partecipano

 alle decisioni sull’acqua.

IL SERVIZIO IDRICO 
INTEGRATO

Il Servizio Idrico 
Integrato garantisce i 

servizi di acquedotto, 
fognatura e depurazione 

dell’acqua per tutta la 
comunità.

NUOVO 
ACQUEDOTTO

Un acquedotto porta 
acqua sicura alle case.

RICERCATRICE 
DELL’ACQUA
Una ricercatrice 
studia nuove 
tecnologie per 
proteggere 
l’acqua.

ACQUA PER IL FUTURO
Proteggere l’acqua oggi 

significa proteggere il 
domani.

AVANZA DI 2

TORNA ALLA
CASELLA 10

TIRA DI NUOVO

AVANZA DI 2

Dove l’Acqua scorre    cresce l’Uguaglianz
a 

FERMATI 
UN TURNO

VAI ALLA CASELLA 21
TIRA DI NUOVO

AVANZA 
DI 2 CASELLE

LUNGA CAMMINATA
Una bambina deve camminare 
per chilometri per prendere 
l’acqua..

FERMATI 
UN TURNO
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IL GIRO DEL MONDO DELL’ACQUA
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Come si gioca?
Servono un dado e una pedina: 
- lancia il dado e avanza di tante caselle quante indicate. 
- Fai il giro del mondo seguendo il corso dell’acqua!
- Leggi ad alta voce la casella su cui capiti.

Vince chi arriva alla casella 30… ma si vince davvero 
solo se tutti collaborano per non sprecare acqua!

PEDINE
Incolla le pedine su un cartoncino 
leggero, ritaglia lungo le linee 
tratteggiate e poi piegale lungo le 
linee continue.

DADO
Utilizza il dado digitale che trovia a 
questo qrcode, oppure puoi ritagliarlo 
e montarlo dal disegno qui sotto.

Buona Giornata Mondiale dell’Acqua a tutti!comoacqua.it



2) IN MOLTE COMUNITÀ DOVE L’ACQUA È LONTANA, 
CHI SI OCCUPA PIÙ SPESSO DI RACCOGLIERLA?
a) I sindaci
b) Le bambine e le donne
c) Tutti allo stesso modo

3) QUANDO UNA RAGAZZA DEVE CAMMINARE ORE 
PER PRENDERE L’ACQUA, QUALE CONSEGUENZA 
PUÒ ESSERCI?
a) Arriva più forte a scuola
b) Ha meno tempo per studiare e riposare
c) Diventa più veloce a correre

4) AVERE ACQUA POTABILE 
VICINO A CASA SIGNIFICA:
a) Solo poter bere quando si ha sete
b) Avere più opportunità di studio, salute e lavoro
c) Non dover più costruire pozzi

5) PERCHÉ È IMPORTANTE CHE ANCHE LE DONNE PARTECIPINO 
ALLE DECISIONI SULLA GESTIONE DELL’ACQUA?
a) Perché usano l’acqua più degli uomini
b) Perché vivono situazioni diverse e possono proporre soluzioni utili
c) Perché è obbligatorio per legge in tutto il mondo

6) COSA SIGNIFICA DAVVERO “UGUAGLIANZA” 
NEL TEMA DI QUEST’ANNO?
a) Tutti fanno le stesse cose
b) Tutti hanno le stesse responsabilità
c) Tutti hanno le stesse opportunità e diritti

7) ANCHE IN UN TERRITORIO COME IL NOSTRO, DOVE L’ACQUA ARRIVA 
DAL RUBINETTO, POSSIAMO CONTRIBUIRE ALL’UGUAGLIANZA:
a) Non facendo nulla, perché il problema è lontano
b) Usando l’acqua in modo responsabile e rispettando gli altri
c) Bevendo solo acqua in bottiglia
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SCRIVI IL TUO MESSAGGIO:
Secondo te, perché l’acqua può aiutare a costruire un mondo più equo?

1) IL TEMA DELLA GIORNATA MONDIALE 
DELL’ACQUA 2026 METTE IN RELAZIONE:
a) Clima e oceani
b) Acqua e uguaglianza di genere
c) Acqua e sport

Scopri quanto sai davvero 
su acqua e uguaglianza


